
Gestión emocional y el mapa
 de tus emociones

www.miguelllausas.com

Las emociones NO gestionadas se podrán convertir en el verdadero obstáculo en los
resultados de tu equipo.

Gestión Emocional y el Mapa de tus Emociones  es un taller creativo, experiencial y
práctico que transforma la manera en la que los equipos identifican y gestionan sus zonas

seguras y sus zonas de riesgo emocional para gestionarlas de manera proactiva.

A través de una metodología creativa, dinámica y altamente participativa, los
colaboradores diseñan su propio mapa emocional, aprendiendo a transformar de manera

consciente, eso que los frena o complica para convertirlo en enfoque, colaboración y
desempeño consciente.

Menos reactividad, más claridad y mejores resultados personales y profesionales.

Equipos emocionalmente inteligentes 
generan integración, mejores decisiones, 
entornos positivos y mejores resultados.

El taller más creativo y práctico para gestionar tus
emociones de manera consciente mejorando tu vida personal

y profesional 
(alineado al trabajo en equipo)



Especialista en Gestión Emocional, Capacitación creativa e Integración de Equipos.
Mas de 30 años trabajando con equipos en México, Asia y Europa, facilitando de manera Creativa

su desarrollo para Sensibilizar y Generar cambios a nivel Individual y Colectivo
1995-1996 BENETTON Bombay India

2006-2016 GEOPOWER Hong Kong & Guanzhou China
Maestría en Administración MBA

Lic. en Administración de Empresas
Coach Transformacional-  SEP Conocer

Especialidades
Mercadotecnia

Gestión de proyectos
Formación para equipos de alto rendimiento

Metafísica occidental 96-00 – 2023
Autor del Libro “Gestión Emocional” Ser Editorial

CERTIFICACIONES
Certificación SEP /conocer EC0217 Reg. Capacitador Externo STPS 

ESTRUCTURAS LIBERADORAS Argentina
DISC Personalidad y Comportamiento*

Acountability* 
Facilitador Senior en Top Training *

Metodología expositiva, Práctica e
interactiva con Estructuras

Liberadoras (EL)  

Conoce nuestro trabajo día a día en
video e imágenes  en  Instagram 

www.miguelllausa.com



CONTENIDO 
inteligencia y gestión emocional
el mapa de tus emociones
las emociones
reaccion emocional
creando el entorno que quieres vivir
vitaminas y venenos emocionales 
la verdadera empatia

vamos diseñando nuestro mapa y paso a
paso aplicando en el el contenido

Un taller altamente

creativo que se

imparte en empresas,

teatros y eventos a

público, ahora en

línea para ti

inteligencia emocional
 práctica y creativa

(desarrollo individual y colectivo) 



precio normal $750.00Constancia de participación 
con valor curricular 

Registro SEP CONOCER /STPS

Incluye:

Julio 8 y 9 
10:00 am a 12:00 pm 

horario CDMX

 

Información y contacto: 

karen.paredes@canadevi.com.mx

56-1574-7719

precios afiliados CANADEVI
550.00 p.p.precios incluyen impuestos 

 Promoción  
para grupos 3X2
(pagan 2 y participan  3) 
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